Regionales Sommercamp in Herisau fiir Kunstlaufer und Eistanzpaare

Montag 9. August bis Freitag 13. August 2021

Liebe Eislaufer, liebe Eltern

Die Leitung des Sommercamps wird wiederum gemeinsam von Claudia Aebischer
und Andrea Bolli Gbernommen. Zum Team gehdren auch Pascale Camele,
Gerda Nigg und Nicole Brenner-Bernardi

Am Camp teilnehmen kdnnen Sternlilaufer ab 1. Sternlitest, Wettkampflaufer aller
Stufen sowie Eistanzpaare. Die Gruppen werden nach Niveau eingeteilt. Es besteht
die Moglichkeit, bei den Leitern noch zusatzliche Einzelstunden zu buchen.

Kosten/Inhalt:

Nach Eingang der Anmeldungen wird ein Pauschalbetrag festgelegt.

a) Grundpacket 1x 50’Eistraining, 1 x 60’ Office

b) Kunstlaufer 1x 50’ Lauf-/Pirouettentraining, 1x 50’ Sprungtraining, 1x 60’Office

c) Kunstlaufer 1x 50’ Lauf-/Pirouettentraining, 2x 50’ Sprungtraining, 1x 60’Office

d) Tanzer 1x 50’ Lauf-/Pirouettentraining, 1x 60’Office, 1x 50’ Eistanztraining jedes
Paar Einzel

Die Kosten fur die Eisbelegung sind fix d.h. 2 x 15.— pro Tag fur Laufer, die NICHT
dem EV Herisau angehdéren (mit Sportcard 10% Ermassigung)

Wir freuen uns auf eine tolle Woche mit moglichst vielen eislaufbegeisterten Athleten!
Claudia Aebischer, Andrea Bolli

Anmeldung fiir Trainingswoche Herisau an: caebischer@gmx.ch
Vorname/Name:

Geburtsdatum:

Letzter bestandener Test:

Welche Variante a)b)c)d)

Kontaktdaten Eltern (Mail & Telefon):

Anmeldeschluss: 1. Juni 2021
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